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Ausgefüllt am: __________________________ von: ________________________________ 

Jede Krise bietet auch Chancen zur Veränderung – nutze sie!                                          

Was wird in 3 Monaten anders sein als heute?    

 

Welche Wünsche entstehen jetzt in der Gesellschaft und in meinem Kundenkreis? 

 

Welche Dinge habe ich bisher in meinem Betrieb gemacht, die ich jetzt ändern möchte? 

 

Ist eine Spezialisierung der richtige Weg oder ist für uns ein breiteres Angebot besser? 

 

Ist meine jetzige Betriebsgröße gut oder ist es besser größer oder kleiner zu werden? 

 

Welche Fixkosten kann ich auf ein Minimum reduzieren? Welche davon sofort? 
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Für welche Probleme werden in 2-3 Monaten dringend Lösungen gebraucht und was kann ich 
dann dafür bieten? Welche Dienstleistung oder welches Produkt? 
 

 

Was sind in der jetzigen Situation zuverlässige, verantwortungsbewusste und verlässliche 
Partner oder von wem bin ich eher enttäuscht? 
 

Welche Erfahrung schöpfe ich aus der jetzigen Situation? 

 

Wie kann ich aktuell die Zeit nutzen, um nach der Krise voll durchzustarten? 
Was ist bisher liegen geblieben und kann nun aufgearbeitet werden? 

 

Mit wem möchte ich jetzt ein Gespräch führen, für das sonst nie Zeit war? 

 

Welche Dinge, die mich glücklich machen, tue ich jetzt für mich? 
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To-do-Liste für sofortige Veränderung: Termin 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 
 
 

 
Erfolgstipp: 
 
Überwinde Deine Ängste und fokussiere Dich auf die Zeit nach der Krise. 
Es wird weitergehen. Vielleicht mühsamer, vielleicht sogar etwas besser. 
 
In jeder Veränderung stecken auch Chancen. Wer diese jetzt erkennt, die Zeit nutzt und 
konsequent Maßnahmen einleitet, kann später gestärkt aus der jetzigen Situation 
gehen. 
 

 
 
 

Ich wünsche Dir Gesundheit, für Dich und Deine Liebsten. Ich wünsche Dir Kraft und 
Ausdauer für alle Veränderungen, die jetzt kommen werden. Ich wünsche Dir die richtigen 
Entscheidungen zur rechten Zeit. Ich wünsche Dir tolle Menschen an Deiner Seite.  

 
  Euer Udo 
 


